75217

Bauernhof und Imkerei
fur Kinder der 2. bis 6. Klasse

Wo kommt eigentlich unser Essen her? Klar, aus den Ge-
schaften und Supermarkten. Aber woher haben die das?
Im ersten Teil an diesem Tag konnt lhr von 9 Uhr bis
14 Uhr den Bauernhof Biebert in Munderloh ganz genau
kennenlernen. lhr bekommt einen Einblick in die Kar-
toffelernte und in die artgerechte Haltung von Rindern,
Schweinen und Hiuhnern. Und wie sieht die Landwirt-
schaft der Zukunft aus? Es gibt es so viel zu entdecken!
Fiir die Mittagsverpflegung ist gesorgt. Lasst Euch tber-
raschen! Im zweiten Teil geht es nachmittags von 14
bis 16 Uhr riiber in die benachbarte Imkerei Franz. Dort
erhaltet lhr einen Einblick in die Produkte einer Imkerei.

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk

Nicole Jasmin Biebert, Britt Franz, Renke Biebert
Dienstag 12.04.22 09:00-16:00 Uhr
1 Termin 9 Ustd.

Hof Biebert, Ziegeleiweg 2, 26209 Hatten/Munderloh

75218

Gliickliche Pferdewelt
fiir Kinder der 3. bis 5. Klasse

In diesem Kurs geht es richtig tierisch zu: Wir schauen
uns an, wie man Pferde halt, wie man sie pflegt, was sie
fressen, was das Pferd uns sagen mochte und worauf
man als Reiter/in besonders achten muss. Nachdem wir
die Tiere gestarkt haben, fihren wir sie auf den Hof und
genielRen das Glicksgefiihl auf ihrem Riicken.

Bitte mitbringen: wetterfeste, alte Kleidung und festes
Schuhwerk, Reit- oder Fahrradhelm

Anke Wloch, Marie Issing
Di+Do 12.04.+14.04.22
2 Termine 8 Ustd.
Barjenbruch 1, 27243 Winkelsett

15:00-18:00 Uhr

75219
Gliickliche Pferdewelt
fiir Kinder der 3. bis 5. Klasse

Anke Wloch, Marie Issing
Di+Do 05.04.+07.04.22
2 Termine 8 Ustd.
Barjenbruch 1, 27243 Winkelsett

15:00-18:00 Uhr

75220

Marchen - Wild- und Freizeitpark Ostrittrum
fir Kinder der 2. bis 6. Klasse

Heute ist Marchentag! Am Vormittag lesen wir Marchen
und spielen sie nach. Mittags fahren wir dann nach
Ostrittrum in den Wild- und Freizeitpark. Hier unterneh-
men wir nach einem Mittagsimbiss einen spannenden
Gang durch den Marchenwald und erleben die Tiere des
Wildparks - Uhu, Emu, Zwerg-Esel, Wildschweine und vie-
le, viele mehr. Wenn lhr dann noch Power habt, wartet
der grolRe Abenteuerspielplatz auf Euch.

Zinah Shino, Semira Oynak
Sonntag 10.04.22
1 Termin 11 Ustd.
Zeppelin - Treffpunkt, Zeppelinstrale 2, 26197 Ahlhorn

09:00-17:30 Uhr

75221

Natur entdecken -
mit dem Rad zu den Ahlhorner Fischteichen
fiir Kinder der 3. bis 7. Klasse

Wir treffen uns um 13 Uhr mit Euren Fahrradern am
Zeppelin. Wir sprechen dariiber, was man alles im Stra-
Renverkehr beachten muss. Dann kann es losgehen, wir
fahren zu den Ahlhorner Fischteichen. Acht Teiche, um-
geben von einem tollen Wald, erwarten uns und laden
zum Entdecken und SpalRhaben ein.

Bitte mitbringen: verkehrssicheres Fahrrad und Helm

Zinah Shino, Semira Oynak
Samstag 09.04.22

1 Termin 4 Ustd.
Zeppelin - Treffpunkt, Zeppelinstrale 2, 26197 Ahlhorn

13:00-16:15 Uhr

75222

Abenteuer Geocaching!
Geografie & Schatzsuche fiir Kinder der 2. bis 4. Klasse

Schatze suchen und verstecken - an ungewdhnlichen
Platzen. Man muss manchmal rechnen, logisch und um
die Ecke denken, Ausdauer haben und Abenteurer sein!
Geocaching ist die moderne Form der Schnitzeljagd. Wir
werden suchen und uns interessante ,Caches” (iberlegen.
Schnell lernt Ihr viele Verstecke in Eurer Stadt kennen ...

Bitte mitbringen: etwas zu trinken, verkehrssicheres
Fahrrad, Helm und - wenn maglich - ein Smart-/iPhone!

Michael Sacher

Mo+Di 11.04.+12.04.22
2 Termine 8 Ustd.

VHS, Wittekindstr. 9, Raum 12

09:00-12:15 Uhr

75223

Schatzsucher und Artenschiitzer
fur Kinder ab der 4. Klasse

Zwei Tage lang werden wir uns als ,Artenschiitzen und
Spurensucher” betatigen:

Wir werden den Lebensraum Wald erkunden und dort
interessante Naturmaterialien sammeln. Eine Spurensu-
che von heimischen Tierarten im Wald gehort natirlich
auch dazu. Gemeinsam wollen wir bedrohte Tierarten
kennenlernen und aus Schuhkartons einen Lebensraum
fir sie gestalten. Viele Spiele runden die Erlebnistage ab.
Verstarkt und begleitet wird unsere Forscher-Arbeit lbri-
gens durch Hiindin ,Mila“!

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk

Stefanie Sempert, Melanie Bansch

Mo+Di 11.04.+12.04.22
09:30-16:30 Uhr
2 Termine 16 Ustd.

VHS, Wittekindstr. 9, Raum 6

75224

Mit Rad und Tat

Geocaching als Radtour
mit Kopfchen fiir Kinder ab der 4. Klasse

Schitze suchen und verstecken - an ungewdhnlichen
Platzen. Geocaching ist die moderne Form der Schnitzel-
jagd, bei der man auch mal rechnen oder um die Ecke
denken muss. Schatz gefunden, kurzes Beweisfoto - fer-
tig! Wir werden mit dem Fahrrad unterwegs sein, durch
Feld, Wald und Wiesen, immer auf der Jagd nach weite-
ren Ratseln rund um unsere Stadt ...

Bitte mitbringen: verkehrssicheres Fahrrad und Helm,
wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und aufgelade-
nes Smartphone

Michael Sacher

Mi+Do 13.04.+14.04.22
2 Termine 16 Ustd.
Treffpunkt: Parkplatz an der VHS Wildeshausen

09:00-16:15 Uhr

75225

Vorhang auf - Wir spielen Theater
fur Kinder der 3. bis 7. Klasse

Zwei Tage lang vertiefen wir uns in die Welt der Marchen.
Am ersten Tag lesen wir gemeinsam verschiedene The-
aterstiicke und suchen uns zum Schluss unser liebstes
aus. Dieses Mdrchen nehmen wir uns am nachsten Kurs-
tag erneut vor und spielen es mit verteilten Rollen nach.

Zozan Shino

Do+Fr 14.04.4+15.04.22
2 Termine 6 Ustd.

Zeppelin - Treffpunkt, ZeppelinstraRe 2, 26197 Ahlhorn

09:30-11:45 Uhr

75601

Marchen aus aller Welt

Sprachcamp mit einem Ausflug
zum Tier- und Freizeitpark Ostrittrum

fiir Kinder der 2. bis 5. Klasse

sch nehm*‘ dich bei der Hand, zeig dir das Marchenland.”
Kennst Du alle Marchen? Hansel und Gretel, Rotkdpp-
chen, Rapunzel und Frau Holle? Und was ist mit der Sage
um den Hubertushirsch? Ist das alles nur ausgedacht
oder vielleicht doch echt wahr? Welche Marchen kennst
du aus anderen Landern - vielleicht entdecken wir zu-
sammen ja ein paar neue Geschichten!

Wir beschaftigen uns kreativ mit Marchen: Wir lesen und
spielen Theater und zum Abschluss besuchen wir den
Tier- und Marchenpark Ostrittrum. Dort kdnnen wir uns
im Mdrchenwald umsehen und das ein oder andere Mar-
chen sogar entdecken!

Bitte mitbringen: Pausenverpflegung, Malstifte, Schere, Kleber
Maren Becker-Jaschke

Mo-Do 11.04.-14.04.22
4 Termine 24 Ustd.

VHS am Bahnhof, Bahnhofstr. 24, Raum 9

é LzO

meine Sparkasse

08:30-13:30 Uhr

75602

Marchen aus aller Welt

Sprachcamp mit einem Ausflug
zum Tier- und Freizeitpark Ostritrum

fiir Kinder der 2. bis 5. Klasse
Mo-Do 11.04.-14.04.22

4 Termine 24 Ustd.
Jugendzentrum Ahlhorn

08:15-13:30 Uhr

DAs KOSTENLOSE PROJEKT
FERIENHELDEN

Die VHS WILDESHAUSEN BIETET IN DEN OSTER-
FERIEN MIT DEM PROJEKT ,,FERIENHELDEN® EIN
KOSTENLOSES AUSSERSCHULISCHES BILDUNGS-
ANGEBOT FUR SCHULER/INNEN UNTERSCHIEDLI-
CHER KLASSENSTUFEN AN.

Die KurRSE DES FERIENPROGRAMMS WERDEN
UBER DAS VOM NIEDERSACHSISCHEN KuLTus-
MINISTERIUM INITHERTE PROJEKT ,,LERNRAUME"
GEFORDERT.

Niedersachsisches
Kultusministerium

ANMELDUNGEN ERREICHEN DIE VVHS TELEFONISCH
(TEL. 04431/71622), PERSONLICH (BURO DER
VHs, WITTEKINDSTRASSE 9), PER E-MaiL
(INFO@VHS-WILDESHAUSEN.DE) ODER UBER DIE
WEBSITE DER VHS (WWW.VHS-WILDESHAUSEN.DE).
NAHERE  INFORMATIONEN ZU  UNSEREN
ALLGEMEINEN GESCHAFTSBEDINGUNGEN FINDEN
SIE AUF UNSERER WEBSITE WWW.VHS-WILDES-
HAUSEN.DE/AGB.
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75201

Eins, zwei, Bastelei
fiir Kinder der 2. bis 4. Klasse

Du liebst es, mit selbstgebastelten Schitzen Deine
Freunde und Familie zu Uberraschen? Dann bist Du in
diesem Kurs genau richtig! Egal ob Fimo-Kunstwerke flr
die Mama, glibberiger Slime fiir die Freundin oder ein
,Gluhwiirmchen-Glas“ fiir die Oma. Unsere Bastelideen
sind vielfaltig, bunt und kinderleicht umzusetzen!

Bitte mitbringen: Malkittel oder altes Oberhemd

Marion Lonsing

Mo+Di 04.04.+05.04.22

2 Termine 8 Ustd.
Kunstschule, Wittekindstr. 9, Raum 1

09:00-12:15 Uhr

75202

Es war einmal
fiir Kinder der 4. bis 7. Klasse

Wir wollen uns mit Marchen beschaftigen. Wir hoéren
uns Marchen an, spielen und toben und erfinden eigene
Marchen. Dabei beschéaftigen wir uns natiirlich auch mit
Zauberkrautern und magischen Rezepten aus dem He-
xenbuch. In der Werkstatt vom Holzmeister werden wir
Zauberstdabe schnitzen und Zwerge oder andere unbe-
kannte Wesen zum Leben erwecken. Auch Hexenhauser,
Marchenfiguren und Fantasiegebilde mochten wir malen
oder gar topfern.

Kurz und gut: Alles, womit uns Marchen in ihren Bann
ziehen ...

Heike Agresti

Mo-Fr 04.04.-
08.04.22 09:00-12:15
Uhr

5 Termine 20 Ustd.

Kunstschule, Wittekindstr.
9, Raum 4

75203

Es war einmal
fiir Kinder der 4. bis 7. Klasse

Maria Agresti

Mo-Fr 04.04.-08.04.22

5 Termine 20 Ustd.
Kunstschule, Wittekindstr. 9, Raum 4

13:00-16:15 Uhr

75204
Frihlingsbasteln
fiir Kinder der 1. bis 3. Klasse

Passend zum Frihling werden wir in diesem Kurs mit
Materialien aus der Natur und mit Recycling-Material
basteln, spielen und malen.

Bitte mitbringen: Malkittel oder altes Oberhemd

Annegret Arkenberg

Mo+Di 04.04.+05.04.22

2 Termine 8 Ustd.

Kunstschule, Wittekindstr. 9, Raum 2

14:00-17:15 Uhr

75205

Wir basteln mit der
Natur

fiir Kinder
der 3. bis 6. Klasse

Zweige, Reisig oder Friich-
te - Die Natur schenkt uns
viele Dinge, mit denen wir im
Nu wunderbare Dekorationen
basteln konnen. Passend zur Jah-

reszeit bringen wir mit unseren Ideen auch noch tolle
Osterstimmung in unser Zuhause!

Bitte mitbringen: Malkittel oder altes Oberhemd

Marion Lonsing

Mi+Do 06.04.+07.04.22

2 Termine 8 Ustd.
Kunstschule, Wittekindstr. 9, Raum 1

09:00-12:15 Uhr

75206

Malen, Formen und Gestalten
fiir Kinder der 2. bis 6. Klasse

Frihling tberall! An 5 Tagen basteln wir farbenprach-
tige Osterkrdnze und gestalten uns ein hibsches Os-
terei-Nest. Mit einem Frihlingskranz aus Papptellern
heiRen wir den Friithling bereits an unserer Haustur will-
kommen, und bald umsummt uns bei unseren Bastelar-
beiten eine witzige Biene, die wir aus einer Klopapierrol-
le gebastelt haben. Nun kann Ostern kommen!

Sirveen Mahmoud

Mi-So 06.04.-10.04.22
5 Termine 15 Ustd.
Zeppelin - Treffpunkt, ZeppelinstraRe 2, 26197 Ahlhorn

13:30-15:45 Uhr

75207

Mein kleines Nahstiibchen
fiir Kinder der 2. bis 4. Klasse

Willkommen im kleinen Nahstiibchen! Gemeinsam er-
proben wir hier mit spannenden Einsteigerprojekten den
sicheren Umgang mit einer Nahmaschine. Beim Anferti-
gen von niedlichen Schlisselanhdangern und japanischen
Kinchaku-Beuteln lernen wir Schritt fir Schritt erste Nah-
projekte selbststandig umzusetzen, sodass Du kiinftig
ganz nach eigenem Geschmack tolle Nahprojekte desig-
nen und umsetzen kannst!

Marion Lonsing

Di-Do 12.04.-14.04.22
3 Termine 12 Ustd.

VHS, Wittekindstr. 9, Raum 16

09:00-12:15 Uhr

75208

Dein eigener Osterkorb
fir Kinder der 2. bis 4. Klasse

Bald ist Ostern! Vielleicht hast Du ja sogar schon Oster-
eier angemalt, aber hast Du auch schon einen eigenen
Osterkorb gebastelt? Zusammen wollen wir in diesem
Kurs Korbe aus Peddigrohr flechten. Den Boden malen
wir vorher bunt an, anschlieRend kannst du Deinen Korb
mit Perlen verschonern. Wir freuen uns auf Dich!

Elissa-Christin Jaschke, Emely Ruboks

Mi+Do 13.04.+14.04.22 10:00-13:30 Uhr
2 Termine 8 Ustd.

VHS am Bahnhof, Bahnhofstr. 24, Raum 4

75209

Oh, wie schon ist Ostern!
fiir Kinder der 2. bis 6. Klasse

Fir zwei Tage stehen hier alle
Zeichen auf Ostern: An unserem
ersten gemeinsamen Tag basteln
wir hibsche Deko wie Osterkérbe und

Osterhasen. Am nachsten Tag widmen wir

uns der Kunst des Eier-Verzierens und lassen unserer
Kreativitat freien Lauf: auf die Eier - fertig - los!

Zozan Shino

Mo+Di 11.04.+12.04.22
2 Termine 6 Ustd.

Zeppelin - Treffpunkt, Zeppelinstrale 2, 26197 Ahlhorn

09:30-11:45 Uhr

75210
3D - entwerfen, scannen, drucken
fiur Kinder ab der 4. Klasse

Indiesem Kurs erlernst Duden Umgang miteinem 3D-Dru-
cker. Du erfahrst dabei, wie Du mit Hilfe von 3D-Scans
ganz leicht selbst kreativ werden, mit Scan-Dateien Vor-
lagen schaffen und damit Deine eigenen Wunschfiguren
und Objekte selbst produzieren kannst. Wahrend des
Kurses erstellen wir gemeinsam das 3D-Modell fiir Deine
Druckidee, welches Du im Anschluss natiirlich mitneh-
men kannst.

Voraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit einem PC

Michael Sacher

Mo-Fr 04.04.-08.04.22
5 Termine 20 Ustd.

VHS, Wittekindstr. 9, Raum 12

09:00-12:15 Uhr

75211

3D - entwerfen, scannen,
drucken

fiur Kinder ab der 4. Klasse

Michael Sacher

Mo-Fr 04.04.-08.04.22
5 Termine 20 Ustd.

VHS, Wittekindstr. 9, Raum 12

13:00-16:15 Uhr

75212

Radwerkstatt

Reparieren, flicken & pflegen
fir Kinder der 3. bis 6. Klasse

Ob City-Cruiser, Rennrad oder Mountain-Bike: Im Fahr-
rad-Workshop lernst Du mit Techniken und Werkzeu-
gen umzugehen, die Deinen ,Drahtesel” fit machen fir
StraRe und Geldnde! Kette montieren? Schlauch flicken?
Gangschaltung reparieren? Bremsen oder Beleuchtung
warten? Nach diesen Aktionstagen rund um‘s Rad kannst
Du das nicht nur selber, Du erfdhrst auch, wie Du Dir
Dein eigenes Rad komplett selber bauen kannst.

Bitte mitbringen: alte Kleidung und Fahrradwerkzeug

Michael Sacher

Mo+Di 11.04.412.04.22
2 Termine 8 Ustd.
Treffpunkt: Kunstschule, Wittekindstr. 9, Atelier

13:15-16:30 Uhr

75213
Robotik mit LEGO® MINDSTORMS® NXT Il
fiir Kinder ab der 3. Klasse

In kleinen Teams werden wir verschiedene Figuren des
Lego-Mindstorms NXT Il bauen. Die neuen intelligenten
NXT-Bausteine, die das Gehirn des Roboters bilden, wer-
den uUber externe Rechner angesprochen und program-
miert. Die Ultraschall-, Ton-, Licht- und Tastsensoren
werden so befdhigt, vielfdltige Aufgaben zu l6sen und
der Roboter ,erwacht zum Leben".

Teamarbeit macht SpaR, starkt die technischen Fahigkei-
ten und fordert soziale Kompetenzen.

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk und Verpflegung

Dr. Rahim Bahramsari

Di+Mi 12.04.+13.04.22
2 Termine 16 Ustd.

VHS am Bahnhof, Bahnhofstr. 24, Raum 12

10:00-16:30 Uhr

75214

Gesiinder leben
fiir Kinder der 5. bis 6. Klasse

Gesund sein heift sich rundum wohlzufiihlen. Aber
welche Lebensgewohnheiten halten den Koérper fit und
die Seele im Gleichgewicht? Das erarbeiten wir uns zu-
sammen an den Vormittagen. Von

leckeren Smoothies, Bewe-
gung und Spielen bis hin
zur Entspannung ist al-
les dabei. Ziel ist es,
Euch das breite Feld) :

des geslinderen /4
Lebens mit SpaBR ¢
ndaher zu bringen,
dabei aber auch
Uber das Thema der
Nachhaltigkeit nach-
zudenken, d. h. wie
wir in Zukunft denn le-
ben wollen!

Bitte mitbringen: Schiirze, Ge-
schirr-, Schwammtuch, Vorratsbe-
halter flir eventuelle Reste

Nina Ritscher

Mo-Mi 04.04.-06.04.22
3 Termine 12 Ustd.

VHS am Bahnhof, Bahnhofstr. 24, Raum 13

09:00-12:15 Uhr

75215
Kochen und Backen zu Ostern
fur Kinder der 2. bis 5. Klasse

Jetzt schwingen wir den Kochloffel, denn viele leckere
Gerichte warten nur darauf, von uns gekocht zu werden!
Nach einem ersten Einblick in die wichtigsten Kilichenre-
geln fur Nachwuchskoche riihren, kneten und schneiden
wir was das Zeug halt. Am ersten Tag backen wir einen
Osterkuchen, den lhr anschlieRend mit Eurer Familie zu
Hause essen konnt. Am nadchsten Tag kochen wir ver-
schiedene Friuhlingsgerichte, die wir uns gemeinsam
schmecken lassen. Ganz nebenbei erfahrt ihr auch, wa-
rum es super ist, beim Kochen auf ,einheimische” Obst-
und Gemuisesorten zurickzugreifen und warum auch die
Jahreszeit bei der Auswahl unserer Gerichte nicht ganz
unwichtig ist.

Bitte mitbringen: Schiirze und Vorratsbehalter fir
eventuelle Reste

Birgit Koschnitzke

Mi+Do 13.04.+14.04.22
2 Termine 10 Ustd.

VHS am Bahnhof, Kiiche

09:00-13:00 Uhr

75216
Gesund

frihstiicken

fiir Kinder
der 2. bis 6. Klasse

Das Frihstiick ist der
Start in jeden neu-
en Tag! Wie koénnen
wir es lecker und ge-
sund gestalten? Als ers-
tes machen wir uns morgens
gemeinsam auf den Weg in den

Supermarkt und suchen uns aus dem groRen Angebot
gesunde Sachen nach unserem Geschmack aus. Ganz
nebenbei finden wir dabei auch heraus, warum wir ei-
nige Dinge lieber im Regal stehen lassen. AnschlieRend
bereiten wir im Zeppelin ein Frithstiick mit unserer Aus-
wahl zu und schlemmen gemitlich.

Zozan Shino

Mittwoch 13.04.22
1 Termin 3 Ustd.
Zeppelin - Treffpunkt, Zeppelinstrale 2, 26197 Ahlhorn

09:30-11:45 Uhr



